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KATA PENGANTAR 

 
Assalamualaikumwr. wb 

 Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan kesehatan dan 

kesempatan serta perlindungan kepada kitas emua, sehingga Skripsi yang 

berjudul“STUDI VALIDASI IMT DAN RASIO LINGKAR PINGGANG-

PANGGUL (RLPP) TERHADAP PROFIL LIPID DI POLI JANTUNG 

RSUD Dr. M. YUNUS BENGKULU” dapat diselesaikan dengan baik dan tepat 

pada waktunya. 

 Dalam proses penulisan ini, tidak lepas dari kesulitan maupun hambatan, 

akan tetapi berkat dukungan, saran, dan bimbingan serta bantuan dari berbagai 

pihak maka semua ini dapat diselesaikan dengan baik. Oleh karenaitu, dengan 

segala rasa tulus dan ikhlas penulis mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Ibu Dr. Aprilita Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatanyang telah memberi saran dalam pembuatan skripsi ini. 

2. Ibu Sri Iwaningsih, MARS selaku dosen pembimbing I yang sedia 

meluangkan waktunya untuk mengoreksi dan memberikan masukan, petunjuk 

serta saran kepada penulis dalam membimbing menyelesaikan Karya Tulis 

Ilmiah ini dengan kesibukan beliau masih bersedia dan rela memberikan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing penulis secara penuh kesabaran 

dalam menyusun skripsi ini. 
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3. Ibu Lilik Sri Hartati, SKM selaku dosen pembimbing II yang bersedia 

meluangkan waktunya untuk mengoreksi dan memberikan masukan, petunjuk 

serta saran kepada penulis dalam membimbing menyelesaikan skripsi ini. 

4. Seluruh dosen dan staf Program Studi Ilmu Gizi Universitas Esa Unggul yang 

telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

5. Kedua orang tuaku tercinta Dra. Sri Yuliawati dan Edy Nur, SST.G, MPH 

serta adek-adekku tersayang Fadilatul Syafira Nur dan Annisa Nurul Fadilah 

yang telah memberikan doa, dukungan dan motivasi sehingga skripsi ini bias 

diselesaikan tepat pada waktunya. 

6. Pengelola perpustakaan Universitas Esa Unggul. 

7. Teman-teman, seperjuangan mahasiswa Program Studi Ilmu Gizi Eksekutif 

Sesi 10 yang telah banyak memberikan bantuan, masukan, doa dan dorongan 

baik moril maupun materil kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

8. Semua pihak yang tidak bias disebutkan satu per satu yang telah membantu 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis menyadari skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh Karena itu 

kritik dan saran untuk perbaikan sangat diharapkan, semoga skripsi ini dapat 

memberi manfaat bagi kita semua. 
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